T ourology

TRAVEL & EXPERIENCE

PRIMAVERA 2025 - 4 GIORNI A

LONDRA



NAZIONI: UK, United Kingdom

TIPO DI ITINERARIO: Citybreak

CATEGORIA VIAGGIO: Esplorare la citta, Musei e
gallerie d'arte, Pub e locali.

PERIODO DI VIAGGIO: Primavera

GIORNI DI VIAGGIO: 4 giorni

AEROPORTO DI ARRIVO: London Heathrow (LHR)

LINGUA: Inglese (British English)

ORA: UTC+0, Greenwich Mean Time (GMT), -1h
rispetto all'ltalia [quando in vigore 'ora legale,
UTC+1, British Summer Time (BST)]

MONETA: Sterlina Britannica £ (GBP)

COSTO DELLA VITA: €€€

DOCUMENTI NECESSARI: ETA (Electronic Travel
Authorisation) OBBLIGATORIA, passaporto con

validita residua per almeno tutto il periodo di
permanenza nel paese, Tessera Sanitaria Europea
(obbligatoria per trattamenti sanitari d'emergenza e

non rinviabili), Assicurazione di viaggio con copertura

medica compresa (consigliata).




’ Londra & una cittd che incanta, sorprende e
ﬁ cattura I'anima di chi la visita. Un luogo dove il

passato e il futuro convivono in perfetta armonia:

tra le antiche mura della Torre di Londra
riecheggiano storie di re e regine, mentre i
grattacieli scintillanti della City disegnano il profilo
di una metropoli in continua evoluzione.
Camminare lungo il Tamigi significa attraversare
secoli di storia e cultura, ammirando icone come il
Big Ben, il London Eye e il maestoso Tower Bridge.
Ma Londra & anche un mosaico di quartieri
vibranti: dall'eleganza senza tempo di Kensington
alla creativita di Shoreditch, dal fascino bohémien
di Notting Hill ai colori vivaci di Camden Market. |
suoi musei gratuiti, i suoi teatri di fama mondiale e
i suoi verdi parchi regalano esperienze uniche.
Multiculturale, dinamica e sempre in fermento,
Londra & una citta che non si visita soltanto, ma si
vive, lasciando in ogni viaggiatore il desiderio di

tfornare ancora e ancora.




' MIGLIORI COSE DA MIGLIORI COSE DA

VEDERE GIORNO 1: VEDERE GIORNO 2:
« Regent’s Park o Green Park
« Grand Union Canal e Buckingham Palace
« Camden Lock e St. James Park
o Camden Market ¢ Westminster Abbey

« Big Ben e Houses of
Parliament

e Trafalgar Square

« National Gallery

« Covent Garden

e Quartiere Soho

Nella pagina "A COLPO D'OCCHIQ" troverai un

elenco dei migliori "hotspot" di ogni giornata inclusi nel
tuo itinerario su misura. Questa sezione & pensata per
darti una panoramica immediata e pratica di tutte le
principali attrazioni, monumenti e luoghi da non
perdere durante il tuo viaggio. In un colpo d'occhio,
potrai consultare facilmente tutte le informazioni
necessarie per pianificare al meglio la tua visita,

rendendo ogni giorno pil semplice e piacevole.




GIORNO 1

ARRIVO E TRASFERIMENTO DA HEATHROW A LONDRA:

Finalmente a Londra, dovrete scegliere come raggiungere il centro, e visto
che il vostro volo British Airways da Milano arrivera probabilmente al
Terminal 5, tra le varie opzioni disponibili, la scelta migliore & dirigersi verso
la stazione di treni e metropolitana. Il pit grande aeroporto della capitale &
ben collegato con i principali crocevia di Londra, come Paddington, King's
Cross - St. Pancras e Liverpool Street, da cui potrete facilmente proseguire
verso ogni destinazione.

Le opzioni migliori sono la metropolitana (Piccadilly Line), la Elizabeth Line
e 'Heathrow Express. Quest'ultimo ¢ il piu veloce, ma anche il piu costoso
(circa 25£ per sola andata). Se preferite un'opzione economica, la Piccadilly
Line vi porterda a King's Cross - St. Pancras in circa 50 minuti al costo di
circa 6£. La Elizabeth Line, un treno suburbano rapido con meno fermate,

vi condurra a Liverpool Street in circa 40 minuti per circa 14£.

POMERIGGIO - Quartiere Camden Town:

Una volta sistemati nel vostro alloggio, potrete iniziare a esplorare la citta.
Uscendo dalla fermata della metropolitana di Regent’'s Park, potrete
iniziare una passeggiata nel vasto parco londinese, che oltre ad ospitare
I'esclusiva Regent’s University, & anche la casa di circa 12.000 rose
all'interno del Queen Mary’'s Rose Gardens che in primavera si trasforma in
un'esplosione di colori e profumi.

Proseguendo, arriverete al Grand Union Canal, dove I'atmosfera stile Peaky
Blinders e le caratteristiche Narrowboat, vi accompagneranno fino al
famoso Camden Lock. Qui, tra bancarelle e negozi, potrete immergervi nel
vibrante mondo del Camden Market, un angolo di Londra che negli anni '70
e '80 ha preso vita grazie alla cultura punk-rock. La zona & un must per chi
visita Londra, con il suo mix di vintage, street food e arte urbana.
Avvicinandosi all'ora di cena, non ¢’ posto migliore per provare le

specialita street food provenienti da ogni angolo del mondo.



GIORNO 1

ARRIVO:
« Aeroporto Heathrow - centro di Londra:
o Opzioni migliori:

= Piccadilly Line (Underground) - King's Cross - St.
Pancras (50 minuti - 6£)

= Elisabeth Line (Rail Line) - Liverpool Street (40
minuti - 14£)

= Heathrow Express -~ Paddington (20 minuti - 25£)

SISTEMAZIONE IN ALLOGGIO

POMERIGGIO:
« Regent’s Park
o Queen Mary’s Rose Garden
e Grand Union Canal
o Camden Lock
o Camden Market

SERA:
e« Cena a Camden Market
o Street food market



REGENT'S PARK
Regent's Park & uno dei parchi piu
belli di Londra, famoso per i suoi

ampi spazi verdi, giardini ben
curati e laghetti. Ospita il Queen
Mary's Rose Garden, con oltre
12.000 rose di 85 varieta diverse,
ed & anche sede della Regent's
University, un prestigioso ateneo
circondato da una natura

mozzafiato.

GRAND UNION CANAL
Il Grand Union Canal & uno dei canali
piu storici di Londra, che attraversa la

citta da nord a sud, offrendo
un'incantevole vista su case galleggianti

e paesaggi pittoreschi. Conosciuto per le

sue atmosfere tranquille e il fascino
rustico, & ideale per passeggiate e gite
in barca, regalando uno spaccato unico
della vita londinese lontano dal

trambusto urbano.

CAMDEN LOCK e CAMDEN
MARKET

Camden Market & un vibrante
mercato londinese, famoso per la sua
atmosfera alternativa e cosmopolita.

Con bancarelle che vendono

abbigliamento vintage, oggetti
artigianali, street food internazionale
e opere d'arte uniche, & un punto di
riferimento per chi cerca tendenze e

cultura underground. Un luogo

imperdibile per esploratori urbani.



GIORNQO 2

MATTINO - Quartiere Westminster:

Il vostro itinerario giornaliero inizia uscendo dalla stazione di Green
Park. Da qui, passeggiate attraverso il parco, ammirando la sua
bellezza e tranquillita, fino a raggiungere il maestoso Buckingham
Palace. Questo simbolo della monarchia britannica vi accogliera
con la sua iconica entrata con il pavimento ciottolato rosso dove
potreste ammirare la cerimonia del Cambio della Guardia o
esplorare i giardini circostanti.

Proseguite verso St James's Park, uno dei parchi piu pittoreschi di
Londra, dove potrete godervi la vista dei suoi laghetti e degli
splendidi alberi. Attraversate il parco e arrivate allAbbazia di
Westminster, luogo di celebrazione dei matrimoni reali e sede di
numerose cerimonie storiche, a cui va dedicato del tempo per

visitare questo capolavoro gotico.

PRANZO - Trafalgar Square:

Dirigendovi verso Trafalgar Square, passerete davanti al Big Ben e
alla Houses of Parliament, uno dei luoghi piu iconici di Londra. Una
volta arrivati nella famosa piazza londinese dedicata

all Ammiraglio Nelson, & il momento perfetto per una pausa pranzo
in uno dei pub tradizionali della zona, come il The Admiralty,
proprio sulla piazza, dove potrete gustare piatti tipici della cucina

britannica.



GIORNQO 2

POMERIGGIO - National Museum e Covent Garden:

Nel pomeriggio, & il momento di immergersi nell'arte. Dirigetevi
verso la National Gallery, un must per gli amanti dell'arte, con
dipinti di Leonardo da Vinci, Van Gogh, Turner e altri grandi
maestri. Dopo la visita, passeggiate fino a Covent Garden,
quartiere famoso per i suoi mercati, artisti di strada e negozi
esclusivi. Godetevi I'atmosfera vivace e gli splendidi edifici storici

che caratterizzano questo quartiere.

SERA - Quartiere Soho:

La serata vi porterda nel cuore di Soho, il quartiere piu vivace di
Londra. Iniziate con una cena da Poppies, uno dei migliori locali di
Soho, dove gustare il piatto pil iconico della cucina britannica, il
Fish & Chips.

Dopo cena, preparatevi a scoprire la vita notturna di Soho con un
pub crawl, visitando alcuni dei bar piu emblematici della zona,

famosi per la loro atmosfera unica.



GIORNQO 2

MATTINO:
e Green Park

Buckingham Palace

o Cambio della guardia

o The Mall (viale di fronte al palazzo)
St. James's Park
Westminster Abbey

Big Ben e Houses of Parliament

PRANZO:

e Pranzo a Trafalgar Square
o The Admiralty (pub tradizionale)

POMERIGGIO:
« National Gallery

« Covent Garden

SERA:
e Cena a Soho
o Poppies (Fish & Chips)
e Post-cena

o Pub Crawl nei pub di Soho



BUCKINGHAM PALACE
Buckingham Palace & la residenza
ufficiale della monarchia britannica
a Londra, simbolo di potere e
tradizione. Con la sua imponente
architettura neoclassica, & famoso
per il cambio della guardia.
Circondato da giardini mozzafiato,
il palazzo rappresenta il cuore della

vita reale britannica.

WESTMINSTER ABBEY
Westminster Abbey e una delle
chiese piu celebri di Londra, simbolo
della storia monarchica e religiosa
del Regno Unito. Costruita in stile
gotico, ospita le tombe di monarchi,
poeti e personaggi illustri. E anche il
luogo delle incoronazioni reali e
delle cerimonie nazionali piu

importanti, un vero tesoro storico.

BIG BEN e HOUSES OF
PARLIAMENT
Il Big Ben e le House of Parliament
sono due delle icone piu famose di
Londra. Il maestoso orologio del Big
Ben, situato sulla Torre
dell'Orologio, & uno dei simboli piu
riconosciuti del Regno Unito. Le
House of Parliament, con la sua
architettura neogotica, ospitano il
Parlamento britannico, cuore della

politica nazionale.



TRAFALGAR SQUARE
Trafalgar Square & una delle piazze
piu importanti di Londra, famosa
per la sua grandezza e il
monumento alllAmmiraglio Nelson.
Circondata da storici edifici, tra cui
la National Gallery, & un punto di
ritrovo per eventi e manifestazioni
culturali. Con la sua imponente
fontana e le statue, rappresenta il

cuore pulsante della citta.

NATIONAL GALLERY
La National Gallery di Londra &
una delle gallerie d'arte piu
prestigiose al mondo, ospitando una
vasta collezione di opere che vanno
dal XIII al XIX secolo. Con
capolavori di artisti come Leonardo
da Vinci, Van Gogh e Rembrandt, ¢
un punto di riferimento imperdibile
per gli appassionati d'arte e la

cultura.

COVENT GARDEN
Covent Garden ¢ un vivace
quartiere di Londra, famoso per la
sua atmosfera unica, i negozi alla
modaq, i ristoranti e i caffe. Il cuore
del quartiere ¢ la piazza, dove si
trovano artisti di strada e musicisti.
Con il suo mercato storico e I'Operaq,
Covent Garden & una destinazione
ideale per lo shopping e
l'intrattenimento.



Ogni giorno incluso nel tuo itinerario su
misura avrd una sezione dedicata,
progettata per fornirti tutte le informazioni
necessarie per vivere al meglio la tua
esperienza. Come hai appena visto per il
giorno 1 e 2, troverai una descrizione della
giornata seguita da un riassunto
schematico. Successivamente, avrai le
pagine con i focus sui migliori “hotspot” del
giorno, per aiutarti a scoprire al meglio la
citta che stai visitando, in modo pratico e

veloce.

Naturalmente il tutto sara caratterizzato

dai tuoi gusti personali!



Il meteo & un grosso fattore da considerare
quando si viaggia, e per questo, troverai
una breve descrizione sul clima tipico della
cittad. Questa panoramica ti aiuterd a
capire le condizioni atmosferiche, cosi da

poterti organizzare al meglio e decidere

cosa mettere nella valigia. Con informazioni
precise sul clima tipico del periodo in cui
viaggerai, sarai pronto ad affrontare ogni
giorno del tuo itinerario con la giusta
preparazione, assicurandoti di avere
sempre il look e I'attrezzatura pit adatta
alla stagione.




In questa pagina invece, troverai tutti i link
utili per il tuo viaggio, che ti permetteranno
di organizzarti facilmente.

Qui avrai accesso a informazioni sui
trasporti pubblici, biglietterie delle

attrazioni, orari di apertura e altri dettagli

pratici. Grazie a questi link, potrai
pianificare al meglio ogni spostamento,
prenotare biglietti e accedere alle risorse
necessarie per vivere il tuo viaggio in totale

tranquillita e senza imprevisti.
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